
疫学 ・ 保健統計は保健師国家試験において必須でありながら、 多くの学生が苦手とする分野です。
本講座は重要項目を徹底的に解説する、 基礎固めを目的とした講座です。
用語確認と過去問演習を組み合わせた内容で、 効率的に理解を深められます。 一緒に頑張りましょう！

看護国試専門予備校看護国試専門予備校 さわ研究所さわ研究所
保健師国家試験対策 【集中講座】

－ 疫学 ・ 保健統計の集中講座 －

本講座の特徴本講座の特徴 �
�
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国家試験頻出の重要用語を重点的に解説

過去問題を活用した実践的トレーニング

たった２日で基礎固めを図る集中講座

国家試験頻出の重要用語を重点的に解説

過去問題を活用した実践的トレーニング

たった２日で基礎固めを図る集中講座

内容 ・ コマ数内容 ・ コマ数

統計データの表現方法 ： グラフの種類、 代表値、 正規分布
相対危険とオッズ比 ： 国試頻出の指標を体系化

疫学指標 ： 受療率、 罹患率、 累積罹患率、 有病率
スクリーニング ： 敏感度 ・ 特異度、 偽陽性 ・ 偽陰性

基礎固め！

教材のご紹介は裏面へ➡

動画（オンデマンド）動画（オンデマンド）動画（オンデマンド）

視聴期間視聴期間

2026 年 12 月 1 日 （火） ～　2027 年 2 月 12 日 （金） の朝 9 時まで

オリジナル教材

お申込み方法お申込み方法

右記 QR コードまたは下記 URL からお申込みください。

※お支払方法：クレジットカード決済、銀行振込、コンビニ決済、 キャリア決済（ドコモ・au・ソフトバンク）

https://www.sawa-kenkyujo.com/2026lineup/

価　格価　格

各 7,000 円 （税込 / 教材付）

教　材教　材

※2026 年１1 月 24 日 ( 火 ) からマイページより
　　ダウンロードまたは印刷することができます。

　　 各
45 分× 6 コマ
　（各 1日）

疫　学

統　計

分　野 内　容 コマ数

コマ数



看護国試専門予備校  さわ研究所　東京本社

「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

Tel ： 03-6810-0538( 平日 9 ： 00 ～ 18 ： 00)
https://www.sawa-kenkyujo.com/

＠sawa_kenkyujo

オリジナル教材をご紹介オリジナル教材をご紹介

受講生の声受講生の声

手持ちの参考書に載っていない過去問
を沢山解けてよかった。

今までわからなかった統計がスラスラ解
けるようになった。

※教材は現在鋭意作成中のため変更となる可能性がございます。

【第 92 回午前 61】基本健康診査の結果を表に示す。
  受診者における疾病Ａの有病率はどれか。
１．    1.5％
２．    2.5％
３．10.0％
４．16.7％

【第 90 回午前 62】 交絡因子の制御方法と特徴との組合せで正しい
のはどれか。
１．無作為化　―――　観察研究で用いる。
２．マッチング　――　交絡因子の分布が等しくなるよう対象者を
　　　　　　　　　　　調整する。
３．制　限　――――　交絡因子が完全に制御できる。
４．層　化　――――　結果の解釈が比較的困難である。

【第 105 回午後 15】２群間の平均の差の検定に用いるのはどれか。
１．ｔ検定
２．回帰分析
３．χ²〈カイ２乗〉検定
４．Fisher〈フィッシャー〉の直接確率法

【第 100 回午前 38】分母に集団の人口全体を用いる指標はどれか。
２つ選べ。
１．有病率
２．累積罹患率
３．致命率〈致死率〉
４．死因別死亡割合
５．PMI〈proportional mortality indicator〉

【第 108 回午前 37・第 106 回午後 27 類題・第 102 回午前 39 類題】
割合の差の検定について正しいのはどれか。２つ選べ。
１．回帰分析で用いる。
２．相関係数が計算できる。
３．クロス集計表は有用である。
４．検定の際に散布図を用いる。
５．χ²〈カイ２乗〉検定で有意差を検定する。

【第102回午後21・第94回午前71類題】特定健康診査を受診した
100人の腹囲とHbA1c値について、個人ごとの２つのデータを一度
に示し両者の関連を表現するのに優れているのはどれか。
１．折れ線グラフ
２．ヒストグラム
３．円グラフ
４．散布図

疫学・保健統計の頻出で、最も基礎的な
内容を厳選して講義で解説するよ！

保健師国家試験対策講座のポイント

※原文のまま掲載しています。

【第 95 回午後 27】女性 1,000 人を５年間追跡調査したところ、
50 人が子宮癌になり、そのうち 20 人が死亡した。
　子宮癌の累積罹患割合（累積罹患率）で正しいのはどれか。
１．0.4％
２．１％
３．２％
４．５％

【第 97 回午前 25】健康診査受診者を対象に、肥満の予防方法の理
解度について５項目のテストを実施した。テストの合計得点を求
めた後に理解できている群とできていない群に分類した。
　健康教室参加の有無との関係を調べるのに使用するのはどれか。
１．相関図
２．回帰直線
３．クロス表
４．平均値の棒グラフ
 


