
一般状況設定過去問講座 冬の実践編

内　容

看護国試専門予備校　さわ研究所

1コマ45分×30 コマ （例 ： 1日 6 コマで 5日分）

動画配信講義

国家試験当日までの限られた時間の中でいかに過去問題を攻略するかが合格への鍵となっています。

本講座では、 黒本に掲載の16年分の過去問題の中からさわ研の専任講師達が良問を厳選し、 国家

試験を解く上での重要なポイントを押さえながら解説します。

（45 分 ×3 コマずつ）

代謝、 内分泌

脳 ・神経

腎 ・泌尿器

使用教材

黒本2021年版をお持ちの方は
「第110回看護国試解説集」

1,100円（税込）をご購入ください。

これで完璧！看護国試
過去問完全攻略集2022年版

6，600円（税込）
【通称：黒本】

1 コマ 45分×30 コマ　　21,000円 （税込 ・教材費別）価　格

※講師は受講者が最新の黒本を持っている前提で講義を行います。 このため、 本講座をご受講の方には　　2022 年版の黒本のご購入

　　を推奨いたします。 最新の黒本をお持ちでない方もご受講いただけますが、 事前に資料のダウンロードをお願いいたします。 資料には

　　基本的に講義で取り扱う問題などを掲載していますが、 Point ！や図表などすべてを網羅しているわけではありません。 予めご了承ください。

国家試験過去問題を攻略し、実践的な力をつけよう！

2021年 12月 1日～
　　　　　　　　2022年 2月 13日午前9時まで

配信期間

※期間中はいつでも何度でも見放題！

「一般状況設定過去問講座 ：夏の基礎編」 を今からでも

ご受講されたい方は右記QRコードより詳細をご覧いただけます！

オンライン

講師による紹介動画

をご覧いただけます！

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社 Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)

　成人領域

循環器

呼吸器

消化器

　各領域

　小児

　母性

　老年 ・在宅

　精神



- お申込み -

※視聴にはインターネットにアクセスできるスマートフォンやパソコン、タブレットなどの端末が必要です。

※通信料は利用者の自己負担となります。

※Wi-Fi環境でのご利用を推奨いたします。

昨年度の受講生の声♪

＠sawa_kenkyujo

＠sawa_kenkyujo

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社
Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)
https://www.sawa-kenkyujo.com/

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

- 受講方法 -

視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴開始できます。視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴開始できます。

さわ研Web

まずはさわ研webログイン画面へアクセス！

※ホームページ講座申込からもアクセスしていただけます。

とてもわかりやすかったです。

あいまいな知識が、講義を受けたことで

少しずつ納得していくことができました。

国試合格できるように頑張ります。

根拠を分かりやすく教えてくださり、

必ず覚えておくべきポイントや、

それに関連することまで説明してくだ

さったので頭に入りやすかったです。

実習経験が少ないため実際の

臨床での具体的なエピソードを

挙げてわかりやすい解説をして

いただきありがたかったです。



内　容

看護国試専門予備校　さわ研究所

動画配信講義

本講座は ［必修の予想問題 50 問の模擬試験＋その全問解説講義］ ×３セットという構成です。 解説

講義では、 絶対忘れてはいけないことや、 国家試験当日に思い出してほしいことなどをお伝えします。

また、 必修問題の試験の予行練習を３回できるので、 本番で緊張しがちな人にもお勧めです。

・ 予想問題１～３

・ 「これで完璧！看護国試必修完全攻略集 2022 年版
　　（通称 ： 赤本）」 3,600 円 （税込）

※マイページよりダウンロードまたは印刷することができます。

価　格

教　材

必修対策はこれで完璧！必修問題の総仕上げ！

2021 年 11 月 16 日～
　　　　　　　　2022 年 2 月 13 日午前 9 時まで

※期間中はいつでも何度でも見放題！

オンライン

講師による紹介動画

をご覧いただけます！

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社 Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)

必修予想15 0 問特訓講座

予想問題 1 （50 問）＋解説講義 （45 分 ×5 コマ）

予想問題 2 （50 問）＋解説講義 （45 分 ×5 コマ）

予想問題 3 （50 問）＋解説講義 （45 分 ×5 コマ） 

※講師は受講者が最新の赤本を持っている前提で講義を行います。 　このため、 本講座をご受講の方には　 2022 年版の赤本のご購入を
　　推奨いたします。 最新の赤本をお持ちでない方もご受講いただけますが、 講義用補助資料のご用意はございません。
　　予めご了承ください。

必修予想問題 150 問 + 1 コマ 45 分 ×15 コマ
※（必修予想問題 50 問 + 解説 １コマ 45 分 × ５コマ） × ３セット

15,000 円　　　　　　　　　SAWA OD 　　

配信期間

（税込 / 教材費別）

SAWA OD

必修予想問題 50 問の
解答推奨時間は 45 分です。

予想問題１～３　+　15 コマ

この講座は対面講義 （税込 18,000 円） の実施を予定しております。
詳細は決まり次第 HP にてご案内いたします。 （11 月中を予定）

※予想問題は 1 ・ 2 ・ 3 とも本番の 50 問同様、 全領域から、 なおかつ目標ごとの出題割合に合わせて作成してあります。
　　毎回本番のつもりで各解説講義前にチャレンジしてから解説講義をご視聴されるとより効果的です。

多数のご要望をお受けし、 受講開始日を当初より早い日程に変更いたしました。



- お申込み -

※視聴にはインターネットにアクセスできるスマートフォンやパソコン、タブレットなどの端末が必要です。

※通信料は利用者の自己負担となります。

※Wi-Fi環境でのご利用を推奨いたします。

昨年度の受講生の声♪

＠sawa_kenkyujo

＠sawa_kenkyujo

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社
Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)
https://www.sawa-kenkyujo.com/

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

- 受講方法 -

視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴ができます。視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴ができます。

さわ研Web

まずはさわ研webログイン画面へアクセス！

※ホームページ講座申込からもアクセスしていただけます。

この特訓講座で10点も必修問題の得点を上げる

ことが出来て嬉しかったです。

自分の中で曖昧なところが講義

の中で分かり、根拠付けで理解

することが出来ました。

本当に分かりやすかったです！

一つ一つ丁寧な説明でわかり

やすかったです。周りにも受

講を勧めたいと思いました。



内　容

看護国試専門予備校　さわ研究所

動画配信講義

本講座では、 おさえておくべき重要かつ頻出のポイントを各領域 100 センテンス程度に絞ることで、

短時間で広範囲を一気に確認できます。 また、 本講座では独自の穴埋め形式の教材を使用します。

穴埋め形式のため、 講義を受けたあとも空欄部分を隠すなどすることで繰り返し学ぶことができます。

・ 成　人　（12 コマ） 　  10,000 円　　　　　　　　　

毎年大好評の穴埋め形式の教材を使用します。
※講義前に教材のダウンロードをお願いいたします。

価　格

教　材

これだけは外せない！最頻出項目の総ざらい！

2021 年 12 月 10 日～
　　　　　　　　2022 年 2 月 13 日午前 9 時まで

配信期間

※期間中はいつでも何度でも見放題！

オンライン

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社 Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)

最終兵器講座
成人、 小児、 母性、 精神

　成　人 （1 コマ 45 分 ×12 コマ） 
循環器系、 呼吸器系、 脳 ・ 神経 ・ 運動器系、 消化器 ・ 代謝系、
内分泌 ・ 腎 ・ 女性生殖器 ・ 泌尿器系、 血液 ・ アレルギー ・ 感染症、
を解くためのポイントを解説

　小児、 母性、 精神　（各 1 コマ 45 分 ×  ６コマ）
領域の最頻出項目を解くためのポイントを解説

・ 小　児 （６コマ）    　　   ５,000 円　　　　　　　　　
・ 母  性 （６コマ）    　　   ５,000 円　　　　　　　　　
・ 精  神 （６コマ）     　    ５,000 円　　　　　　　　　

資料一部抜粋　※実際の資料とは異なる場合がございます。

講師による紹介動画

をご覧いただけます！

（税込 / 教材付）

（税込 / 教材付）

（税込 / 教材付）

（税込 / 教材付）

SAWA OD

この講座は対面講義 （成人 ： 税込 14,000 円、 小児 ・ 母性 ・ 精神 ： 各 7,000 円） の実施を
予定しております。 詳細は決まり次第 HP にてご案内いたします。 （11 月中を予定）

SAWA OD

多数のご要望をお受けし、 受講開始日を当初より早い日程に変更いたしました。



- お申込み -

※視聴にはインターネットにアクセスできるスマートフォンやパソコン、タブレットなどの端末が必要です。

※通信料は利用者の自己負担となります。

※Wi-Fi環境でのご利用を推奨いたします。

昨年度の受講生の声♪

＠sawa_kenkyujo

＠sawa_kenkyujo

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社
Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)
https://www.sawa-kenkyujo.com/

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

- 受講方法 -

視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴ができます。視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴ができます。

さわ研Web

まずはさわ研webログイン画面へアクセス！

※ホームページ講座申込からもアクセスしていただけます。

エピソードや語呂をはじめ全部がとても参考

になりました。絶対に受かるから大丈夫！

という言葉にとても温かみを感じました。

問題だけでなく関連した内容も

振り返って丁寧に教えてもらっ

たことでさらに知識を深めるこ

とができました。
とても分かりやすくまた

受けたいと思いました。



内　容

看護国試専門予備校　さわ研究所
動画配信講義

価　格

第 111 回国家試験本番のリハーサル！

教　材

オンライン

講師による紹介動画

をご覧いただけます！

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社 Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)

国試予想的中講座

2021 年 12 月 18 日～
　　　　　　　　2022 年 2 月 13 日午前 9 時まで

配信期間

※期間中はいつでも何度でも見放題！

SAWA OD

国試予想　240 問

※予め教材をダウンロードまたは印刷することができます。

　　教材のみの販売や、 ご自宅への教材発送はいたしません。

1 コマ 45 分 ×12 コマ + 予想問題 240 問付　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　SAWA OD　　 12,000 円 （税込）

本講座は国家試験を知り尽くした さわ研専任講師が徹底的な分析の基に作成した第 111 回国家試験

の予想問題と、 詳細な解説講義がセットになった冬の人気講座です。 国家試験と同じ構成のため、

本番前のリハーサルとして最適です。

国試予想　240 問　実施

全問解説講義　45 分 ×12 コマ

※必ず 「国試予想　240 問」 を全問解いてから
　　解説講義の動画をご視聴ください。 

Web で受験してその場で採点結果が出る！ 翌日に全国順位もわかる！

1 コマ 45 分 ×12 コマ + 国試予想 240 問付き

◇国試予想　240問

　　【推奨実施時間】

　　午前問題　　9：50～12：30

　　午後問題　14：20～17：00

※本番と同じタイムスケジュール

国試予想 240 問

全問解説付き

この講座は対面講義 （税込 16,000 円） の実施を予定しております。
詳細は決まり次第 HP にてご案内いたします。 （11 月中を予定）

多数のご要望をお受けし、 受講開始日を当初より早い日程に変更いたしました。



- お申込み -

※視聴にはインターネットにアクセスできるスマートフォンやパソコン、タブレットなどの端末が必要です。

※通信料は利用者の自己負担となります。

※Wi-Fi環境でのご利用を推奨いたします。

昨年度の受講生の声♪

＠sawa_kenkyujo

＠sawa_kenkyujo

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社
Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)
https://www.sawa-kenkyujo.com/

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

- 受講方法 -

視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴ができます。視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴ができます。

さわ研Web

まずはさわ研webログイン画面へアクセス！

※ホームページ講座申込からもアクセスしていただけます。

国家試験に特化している予想問題が

解け、冬の時間が無い中問題に関連

するところを中心的に分かりやすく

説明があり、良い復習になりました。

1問1問をすごく丁寧にわかりやすく教えていた

だいて、今まで理解不足で苦手だったところも

なるほどと理解することができてすごく講義が

楽しかったし、時間があっという間でした。 

予想問題をポイントを絞って

国試に出やすいところを説明

しながら行ってくださったの

で分かりやすかったです。



内　容

看護国試専門予備校　さわ研究所

動画配信講義

オリジナル教材教　材

過去問題を攻略！　短期間でできる総まとめ！

配信期間

※期間中はいつでも何度でも見放題！

オンライン

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社 Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)

　「人体の構造と機能」 総まとめ 

講師による紹介動画
をご覧いただけます！

国試対策総まとめ講座

総まとめ講座では国家試験の過去問題を使用し、 重要事項を確認していきます。

知識をしっかり固めて、 国家試験本番に備えましょう！

　「疾病の成り立ちと回復の促進」 総まとめ 

　「薬 理」 総まとめ

　「社会保障」 総まとめ

※マイページよりダウンロードまたは印刷することができます。

（税込 / 教材付）各 5,000 円

1 日で得点 UP
間違いなし！

価　格 全 4 種 （各 45 分 ×6 コマ）

・ 「人体の構造と機能」 総まとめ
・ 「疾病の成り立ちと回復の促進」 総まとめ
　　2021 年 11 月 1 日 ～　
　　　　　　　　　　　　　　2022 年 2 月 13 日午前 9 時まで

・ 「薬　理」 総まとめ
・ 「社会保障」 総まとめ
　　2021 年 11 月 16 日 ～
　　　　　　　　　　　　　2022 年 2 月 13 日午前 9 時まで

低学年
の方にも
お勧め！！

全 4 種

多数のご要望をお受けし、 受講開始日を当初より早い日程に変更いたしました。



- お申込み -

※視聴にはインターネットにアクセスできるスマートフォンやパソコン、タブレットなどの端末が必要です。

※通信料は利用者の自己負担となります。

※Wi-Fi環境でのご利用を推奨いたします。

昨年度の受講生の声♪

＠sawa_kenkyujo

＠sawa_kenkyujo

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社
Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)
https://www.sawa-kenkyujo.com/

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

- 受講方法 -

視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴ができます。視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴ができます。

さわ研Web

まずはさわ研webログイン画面へアクセス！

※ホームページ講座申込からもアクセスしていただけます。

講義を受けたことで知識が定着

しました。とても分かりやすい

内容でした。国試直前まで、今

回の講義の内容を復習し続けた

いと思います。

問題の解き方のコツや文章をしっかり

読むことの大切さも教えてもらったの

で残りの日数しっかりと勉強しておき

たいです。

なんとなく覚えていた問題や、曖昧だった部分が

今回の講義によりよく理解できた。講義後に類似

問題を自分で解いたらスムーズに文を理解するこ

とができて、すらすらと問題を解くことができた。



内　容

看護国試専門予備校　さわ研究所

動画配信講義

1 コマ 45 分 ×6 コマ　 　  5,500 円　　　　　　　　　

価　格

教　材

オリジナル問題 100 問で、得点 UP につなげよう！

２０２１年１２月２５日～
　　　　　　　　２０２２年２月１３日午前 9 時まで

配信期間

※期間中はいつでも何度でも見放題！

オンライン

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社 Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)

　必修 ・ 一般状況設定問題を含めた　

　「オリジナル問題 100 問」
講師による紹介動画

をご覧いただけます！

（税込 / 教材費込）

SAWA OD

講師が選ぶ最後の100問

オリジナル教材
※マイページよりダウンロードまたは印刷することができます。

この講座は対面講義 （税込 7,500 円） の実施を予定しております。

詳細は決まり次第 HP にてご案内いたします。 （11 月中を予定）

さわ研究所のプロ講師が、 国試によく出題される内容の１００問をオリジナル問題よりピックアップ

しました。 国試直前にもう一度この 100 問を解き、 全領域の整理をして確実に得点アップしましょう！



- お申込み -

※視聴にはインターネットにアクセスできるスマートフォンやパソコン、タブレットなどの端末が必要です。

※通信料は利用者の自己負担となります。

※Wi-Fi環境でのご利用を推奨いたします。

昨年度の受講生の声♪

＠sawa_kenkyujo

＠sawa_kenkyujo

看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社
Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)
https://www.sawa-kenkyujo.com/

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

1.右記QRコードよりさわ研webログインページにアクセス(会員登録が必要です)

2.講座を選択しカートに入れる

3.購入（クレジットカード決済・コンビニ払い・キャリア決済・銀行振込よりお支払い）

- 受講方法 -

視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴ができます。視聴開始日になりましたらさわ研webログインページへログインし、視聴ができます。

さわ研Web

まずはさわ研webログイン画面へアクセス！

※ホームページ講座申込からもアクセスしていただけます。

講義を通して説明等とても分かりやすかったです。

特に、体位とかどういう状態なのか実践してくだ

さったり、人体模型を使用してどの部位なのか等、

一つ一つ視覚的に理解しやすかったと思います。

周辺問題と関連して説明してくれたので、

すごく分かりやすかったです。まだまだ

覚えきれてないとこがたくさん見つかって

とても焦っていますが頑張ります。

先生の分かりやすい解説で

「なるほど」と理解が深まる

部分が多くありました。

自分の苦手分野も改めて確認

することができました。



看護国試専門予備校　さわ研究所 動画配信講義

オンライン
 【配信期間】 全講座　各視聴開始日～
　　　　　　　　　　　2022 年 2 月 13 日午前 9 時まで

※期間中はいつでも何度でも見放題！

■一般状況設定過去問講座 : 冬の実践編

国家試験過去問題を攻略し、実践的な力をつけよう！

【価　格】　　　1 コマ 45 分 ×30 コマ　

　　　　　　　21,000 円（税込 / 教材費別）

【視聴開始日】　2021 年 12 月 1 日～　

必修対策はこれで完璧！必修問題の総仕上げ！

■必修予想15 0 問特訓講座

【価　格】　　　必修予想問題 50 問 ×3 回 +

　　　　　　　 解説 1 コマ 45 分 × 15 コマ

　　　　　　　15,000 円（税込 / 教材費別）

【視聴開始日】　2021 年 11 月 16 日～　

これだけは外せない！最頻出項目の総ざらい！

■最終兵器講座

●成人

成人、小児、母性、精神（全 4 種）

【価　格】　　　1 コマ 45 分 ×12 コマ　

　　　　　　　10,000 円（税込 / 教材付）

【視聴開始日】　2021 年 12 月 10 日～　

●小児、母性、精神

各　種

【価　格】　　　1 コマ 45 分 ×6 コマ　

　　　　　　　5,000 円（税込 / 教材付）

【視聴開始日】　2021 年 12 月 10 日～　

■国試予想的中講座 国試予想 240 問
全問解説付き

第 111 回国家試験本番のリハーサル！

【価　格】　　　国試予想問題 240 問 +

　　　　　　　　1 コマ 45 分 ×12 コマ　

　　　　　　　12,000 円（税込 / 教材付）

【視聴開始日】　2021 年 12 月 18 日～　

■講師が選ぶ最後の100問

オリジナル問題 100 問で、得点 UP につなげよう！

【価　格】　　　1 コマ 45 分 ×6 コマ

　　　　　　　5,500 円（税込 / 教材付）

【視聴開始日】　2021 年 12 月 25 日～　

過去問題を攻略！　短期間でできる総まとめ！

■国試対策総まとめ講座 （全 4 種）

①「人体の構造と機能」総まとめ
②「疾病の成り立ちと回復の促進」総まとめ
①「人体の構造と機能」総まとめ
②「疾病の成り立ちと回復の促進」総まとめ

各　種

【価　格】　　　1 コマ 45 分 ×6 コマ　

　　　　　　　5,000 円（税込 / 教材付）

③「薬　理」総まとめ
④「社会保障」総まとめ
③「薬　理」総まとめ
④「社会保障」総まとめ

※対面講義に関するご案内につきましては、11 月中にさわ研究所ホームページにてお知らせを予定しております。

【視聴開始日】　①②　2021 年 11 月   1 日～　

　　　　　　　③④　2021 年 11 月 16 日～　

多数のご要望をお受けし、 受講開始日を当初より早い日程に変更いたしました。



直前講座超
 【配信期間】 全講座　各視聴開始日～
　　　　　　　　　　　2022 年 2 月 13 日午前 9 時まで

※期間中はいつでも何度でも見放題！ （合格道場は除く）

■桜咲く！ラスト講座

❀内分泌パート１

❀内分泌パート２

❀脳神経

❀視覚素材

❀計　算

❀社会保障

❀必修対策ゴロ

❀薬　理

❀自律神経

❀小児・母性（法律）

❀消化酵素

❀検　査

（全 12 種）

【種　類】 各　種

【価　格】　　　45 分 ×1 コマ　

　　　　　　　1,000 円（税込）

【視聴開始日】　2022 年 1 月 5 日～　

セット割引価格

全 12 種　12,000 円→10,000 円（税込）

■最後の必修得点アップ講座

これで必修クリアは間違いなし！

【価　格】　　　1 コマ 45 分 ×3 コマ

　　　　　　　4,000 円（税込 / 教材付）

【視聴開始日】　2022 年 2 月 1 日～　

自を に変える！不安 信

メンタルトレーニング
■

不安な気持ちを抱えているあなたにオススメの、

さわ先生によるメンタルトレーニング講座です。

さわ先生の

【価　格】　　　45 分 ×1 コマ

　　　　　　　1,000 円（税込）

【視聴開始日】　2022 年 2 月 6 日～　

ZOOM 生配信 ■合格道場（大質問会）

直前の疑問はここで解決！

【価　格】　1 回　120 分

　　　　　各 1,000 円（税込）

【配信日】　2022 年 2 月 12 日（土）

1 回 120 分（2 回実施）

① 午前の部 10：00 ～ 12：00
　　　（9：00 ～ 9：30 　質問受付）

② 夕方の部 19：00 ～ 21：00
　　　（18：00 ～ 18：30　質問受付）

＠sawa_kenkyujo

＠sawa_kenkyujo
看護国試専門予備校 さわ研究所　東京本社
Tel：03-5200-1717(平日9：00～17：00)
https://www.sawa-kenkyujo.com/

詳細やお申込みはさわ研究所

ホームページから♪

講師による紹介動画

をご覧いただけます！

お寄せいただいた質問の解説講義


